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Изучение истории болгарского возрождения в свете современных 

потребностей науки, имеет определенную актуальность. Проблемы бол-
гарского возрождения интересовали и русскую историческую науку, в 
особенности в советский период ее развития. Советские историки, анали-
зируя проблемы болгарского возрождения, исходят из того, что это была 
эпоха буржуазно – демократического революционного движения в Бол-
гарии (12,6). В традиционной советской историографии этот вопрос рас-
сматривался, как непримиримое антитурецкое явление. Однако при вни-
мательном изучении проблемы становится ясным, что в первой половине 
XIX века болгарское национальное движение в большой степени было 
направлено против греческого духовенства, чем против турок или Ос-
манского государства. Официальная историография до нынешнего вре-
мени стремилась доказать, что в эпоху возрождения в борьбе принимал 
участие весь народ, представлявший якобы единое целое (12, 148). 

Проблема возрождения всегда привлекала к себе внимание. Под 
термином «болгарское возрождение» славяноведение подразумевает 
целую историческую эпоху в жизни болгарского народа. Болгарское воз-
рождение рассматривается как  этап в закономерном развитии страны, 
связанный с развитием производительных сил Болгарии во второй 
половине  XVIII в. и в первой половине XIX века (13,5). В этот период 
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болгарские земли вступили в новый этап истории. Происходили опреде-
ленные изменения в социально – экономической истории страны. Разва-
лилось тимариотское землевладение, в результате его возникли подслед-
ственные помести – чифтлики. Положение  болгарских крестьян остава-
лось тяжелым.  

Национальное возрождение болгарского народа началось в конце 
XVIII в, отражая процесс разложения феодальных отношений и зарожде-
ния капиталистического уклада. Начал формироваться класс болгарской 
национальной буржуазии. Хотя процесс генезиса капитализма протекал 
медленно и мучительно, в эпоху национального возрождения он приоб-
рел необратимый характер. Его идеологическим выражением являлось 
культурно – просветительное движение, складывание национального 
самосознания (19,349). История болгарского возрождения – история соз-
ревания и развития общественных сил и борьбы, которая привела болгар 
к осознанию себя как народа, подготовила условия для превращения бол-
гарского народа в нацию, мобилизовала его силы для освобождения от 
духовного и политического рабства (12,16). Рассматриваемое с социаль-
но – экономической точки зрения возрождение является ничем иным, как 
глубоким процессом разложения старых натуральных и феодальных 
отношений и переходом их в новые экономические отношения (13,328). 

Эпоха возрождения – эта эпоха формирования болгарской нации. 
Распыленный и не сознававший своего национального единства народ 
объединяется в одно целое, ликвидируется постепенно партикуляризм и 
разобщенность, создается национальное хозяйство с единым рынком, 
возрождается и развивается единый болгарский язык. Крепнут нацио-
нальные стремления, чувства и мечты болгарского народа, возрождается 
и создается новая, богатая национальная культура (14,246). Так, бол-
гарский народ, порабощенный духовно и политически, постепенно осво-
бождается от цепей средневековья и стремительно вступает на борьбу, в 
целях завоевания самого важного условия, необходимого для развер-
тывания своих творческих сил, чтобы добиться политической свободы и 
независимости (1, 189).  

Начало болгарского возрождения неразрывно связано с именем 
болгарского просветителя, историка, идеолога зарождавшегося нацио-
нального движения Паисия Хилендарского. Но уже в  XVIII в. в болгар-
ском обществе появилась идея возрождения независимого болгарского 
государства. Свидетельством этого является знаменитое произведение 
П.Хилендарского «История славяноболгарская»,  которое было написано 
в 1762 г. и где была определена идейная направленность болгарского 
возрождения, но получило признание и распространение значительно 
позже (2, 244; 11, 98). Он выступал против греческого гнета, звал к 
возрождению болгарского языка и болгарской мысли. Это представляла 
собой первый призыв к национальному возрождению. «История» Паисия 
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имела большое значение для болгарского возрождения, явилось своего 
рода первой программой национального движения болгарского возрож-
дения (16, 198). В то же время она была манифестом нарождающейся 
молодой болгарской буржуазии, выражало ее идеологию и задачи в 
период формирования. Своим призывом Паисий оказал влияние как на 
современное, так и на будущее поколения. Дело его нашло много пос-
ледователей (10,31). 

Эпоха возрождения достигла своей наивысшей точки, и были обес-
печены условия для оформления болгарской нации: экономическая общ-
ность, единая территория, литературный язык, культура, общие нравы и 
обычаи (12,11). Проблема возрождения болгарского народа имеет свою 
большую историю и обширную литературу. В исторической литературе, 
посвященной изучению происхождения, развития и сущности болгар-
ского возрождения, существует два направления – идеалистическое и 
материалистическое. Идеалистическое направление характеризовало 
возрождение как культурное и церковно-национальное движение, явив-
шееся результатом пробуждения духовных сил болгарского народа. 
Материалистическое направление в болгарской исторической литературе 
видит в эпохе возрождения известный этап в закономерном развитии 
страны, связанный с развитием производительных сил Болгарии во 
второй  половине XVIII   и в  первой  половине XIX века (12, 5-6). 

В эпоху Возрождения, эпоху подготовки и начала национальной 
буржуазно – демократической революции, охватившей период в конце 
XVIII и первых трех четвертей XIX в., она играла прогрессивную роль, 
способствовала разложению феодализма, росту производительных сил, 
созданию национального рынка, формированию болгарской нации, раз-
витие культуры и просвещения болгарского народа. На первых этапах 
возрождения в Болгарии не происходило массовых вооруженных выс-
туплений население, подобных сербской и греческой революциям пер-
вых десятилетий (19, 348). В XVIII – XIX столетиях основными сосло-
виями среди болгар были феодально – зависимые крестьяне и городское 
ремесленное и торговое население. Из этой среды и шло формирование 
болгарского буржуазного класса. Его первой социальной группой была 
торговая прослойка (13,349). Уже в конце XVIII в. появились крупные 
болгарские торговцы, число которых с течением времени росло. К ним 
примыкали владельцы крупных мастерских, а затем мануфактур, а также 
ростовщики. Все они, как и небольшое число болгар владельцев земель-
ных участков, составили первые элементы возникающего буржуазного 
социального слоя. В начале XIX в. начали интенсивнее развиваться 
отросли болгарского ремесла. Наряду с развитием ремесла расширялась 
торговля. В конце XVIII и первой четверти XIX века болгарские ремесла 
достигли значительного развития (9, 183). Увеличились размеры ремес-
ленных мастерских. Ремесленники играли главную роль в жизни бол-
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гарского общества в его борьбе за национальное просвещение и самос-
тоятельную болгарскую церковь. С развитием сельского хозяйства и ре-
месленного производства был связан рост торговли. Наряду с ремес-
ленным производством все шире расспространялись капиталистическая 
мануфактура. Ее организаторами были торговцы. Некоторые торговцы 
начали вкладывать свои капиталы в производство, основывая первые 
фабрики. Наиболее многочисленным слоем были мелкие торговцы и 
ремесленники. Развитие ремесла и торговли вело к изменениям в составе 
болгарского населения. В начале XIX века в структуре населения проис-
ходили перемены, свидетельстовавшие о появлении новых социальных 
групп и слоев (11, 93-96). 

В первой половине XIX века укрепляется положение зажиточного 
болгарского крестьянства – чорбаджиев, богатевшего за счет торговли 
скотом. Произошли заметные изменения в жизни болгарских городов, 
куда стекалась обездоленная часть населения. Развитие ремесла и тор-
говли в болгарских городах продолжалось. Появились первые фабрики. 
Логическим итогом развития капиталистических элементов в экономики 
Болгарии было формирование буржуазии, которая ставила перед собой 
новые национальные задачи. 

Экономический фактор является основным для эпохи возрождения. 
Без него не могла бы существовать сознательная и организованная 
борьба за просвещение, за независимую болгарскую церковь, за полити-
ческую независимость страны (6,53). Под экономическим фактором по-
нимается нарастание тех социально-экономических сил, которые могли 
играть движущую роль в общественной жизни эпохи возрождения. Эко-
номический фактор выступает в виде ускоренного процесса образования 
в конце  XVIII и в начале XIX в. чисто болгарских городских центров. 
Роль экономического фактора имеет первостепенное значение для пони-
мания основных вопросов возрождения и, в особенности, для опреде-
ления его хронологических рамок и направлений. Именно экономи-
ческий подъем создал подлинную обстановку для пробуждения. Он был 
главной движущей силой в пробуждении болгарского народа (12,35). 

Формирование болгарской нации – почти вековой процесс, начав-
шийся со второй половины XVIII и продолжавшийся до середины  XIX 
века. В начале  XIX века начался процесс формирования единого разго-
ворного и литературного новоболгарского языка, этому способствовали 
учебное дело, литература и публицистика эпохи возрождения, где 
население было болгарским. Болгарские церковно–религиозные общины 
постепенно утвердились в качестве важного института болгарской нации, 
осуществляющего административные, просветительные и культурные 
функции. Они стали школой общественной жизни, несмотря на ограни-
ченность  их прав и консерватизм их членов – богатых болгар (19, 350). 

Болгарское национальное возрождение это «чудо XIX века», кото-
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рое не поддается схематическим обоснованиям, его нельзя рассматривать 
как прямое производное от наличной экономической базы, так и оста-
вавшейся неразвитой. В эпоху возрождения зарождаются различные об-
щественные политические течения, выступающие со своей собственной 
программой. Народные массы принимают активное участие как в борьбе 
за церковную независимость, просвещение, литературу, так и в борьбе за 
политическое освобождение. Зарождение культурно – просветительского 
движения в Болгарии является ярким проявлением национального воз-
рождения, которое помогло бурному развитию болгарской культуры. 
Период болгарского возрождения характеризуется наряду с другими но-
выми явлениями в экономической и общественной жизни народа, о ко-
торых шла речь выше, формированием национальной болгарской куль-
туры (12,68). Общий подъем национально-культурного движения проя-
вившийся с начала XIX в. укреплении школы, выразился и в дальнейшим 
роста литературы и искусство. Особую роль в национальном возрож-
дении болгар играл выпуск книг и периодических изданий на болгарском 
языке. На фоне общего культурного прогресса первой воловине XIX века 
плодотворно и интенсивно развивалась болгарская литература. Многие 
из современных исследователей эпохи возрождения склонны ограни-
чивать свои исследования только областью просвещения, литературы и 
культурных достижений. Но просвещение, а также и борьба за неза-
висимую болгарскую церковь составляют лишь одну сторону болгар-
ского возрождения (7, 145). 

Немалое влияние на возрождение оказали и внешние события. Все 
внешние влияния способствовали процессу пробуждения болгарского 
народа от долгой спячки, подталкивали его к просвещению, науке и 
борьбе за политическое освобождение. Возрождение болгарского народа 
совпало со временем бурных оживлений и изменений в экономике и в 
идеологии многих европейских государств. Не меньшим было и влияние 
западноевропейской и русской культуры, влияние заграничной эмигра-
ции (12,58). В первой половине XIX века в Болгарии, а также среди 
болгарских эмигрантов в разных странах создавались национально–прос-
ветительские организации, которые играли очень важную роль в болгар-
ском возрождении. В первой половине XIX века в развитии болгарского 
возрождения определенная роль играло российское влияние. Участие 
болгар юга России в национальном болгарском возрождении раскрывает 
дружеские связи русского и болгарского народов. В целом, просвети-
тельское движение в первой половине XIX века сделал значительный 
шаг в развитии болгарского возрождения (18,789). 

Подъем просвещения и культуры, экономическое усиление новых 
социальных групп в городе со всей остротой выдвинули проблему 
борьбы за церковную независимость. Первая половина XIX века является 
также периодом, когда начинается борьба за создание самостоятельности 
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болгарской церкви. Эта борьба была направлена против греческого духо-
венства, под религиозной властью которого находилась болгарское 
население. В этот период определяются различные позиции и программы 
по церковному вопросу (8, 17). Однако несомненно, что наиболее мощ-
ной силой, ускорявшей разрешение церковного вопроса, были народные 
массы. Борьба народных масс принимает разнообразные формы (4, 362). 

В Болгарии церковные движения начались в отделенных городах в 
начале XIX века. Вскоре церковное движение охватило многие районы 
Болгарии и во второй четверти XIX века в него вовлечены довольно 
широкие массы. Болгарский народ начинает борьбу за духовную незави-
симость, за освобождение от фанариотского господства, за изгнание фа-
нариотов. Движение уже приняло более широкие масштабы. Основной 
задачей этого движения  было  добиться  равноправия  болгар  в  церков-
ном  вопросе (10, 33). В этой борьбе буржуазия добивалась признания 
себя в качестве представителя болгарской нации (3, 368). Надо отметить,  
что болгарская буржуазия в церковном вопросе выступала от имени бол-
гарского народа, вела борьбу за его национальные интересы. Однако 
определенная часть болгарской буржуазии поддерживала греческое 
духовенство. Определенную роль в церковном движении болгарского 
народа играла Россия. Естественно, Россия, помогая деятелям болгарско-
го движения, всегда преследовала собственные цели, хотела нанести удар 
Турции и решить свои имперские планы. Борьба за независимую церковь 
стала поистине народной борьбой, в которой принимал участие весь 
народ – крестьяне, ремесленники, что придало движению действительно 
массовый характер. Борьба за независимую болгарскую церковь была 
шагом в направлении к самостоятельности болгарского народа. Разреше-
нием церковного вопроса народ не ликвидировал своего политического 
рабства. После разрешения церковного вопроса новые общественные 
силы в стране выдвинули на первый план вопрос о политическом осво-
бождении Болгарии путем революционной борьбы (11, 101).    

Эпоха возрождения является одной из самых величественных в 
истории болгарского народа. Это была эпоха буржуазно-демократичес-
кого преобразования страны. Болгария в этот период представляла собой 
национально порабощенную страну, и борьба болгарского народа по 
своей форме приняла национальный характер (12, 29; 17, 183). 

Эпоха болгарского национального возрождения оставила современ-
ному болгарскому народу богатое наследство. Величественные подвиги 
и героические дела деятелей болгарского национального возрождения, 
богатая культура, литература и письменность, созданные в эпоху возрож-
дения, демократическая  мысль – все это богатое наследство принадле-
жит современной болгарской нации. Современный болгарский народ 
придерживается и следует традициям эпохи национального болгарского 
возрождения. 
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XVIII ƏSRİN SONU - XIX ƏSRİN BİRİNCİ YARISINDA  
BOLQAR XALQININ MİLLİ DİRÇƏLİŞİ 

 
Z.N.NURİYEVA 

 
XÜLASƏ 

 
Məqalə bəhs olunan dövrün bolqar xalqının həyatında tarixin yeni bir mərhələsi kimi 

qiymətləndirilməsinə həsr olunmuşdur. Bu dövr həm də əsrlər boyu davam edən bolqar mil-
lətinin formalaşması kimi də qəbul edilir. Ölkənin sosial-iqtisadi inkişafındakı müxtəlif dəyi-
şikliklər, milli burjuaziyanın formalaşması milli bolqar dövlətinin yaranması ideyasını sürət-
ləndirdi. Bolqar xalqı kütləvi surətdə siyasi, dini zülmdən azad olmaq və zəngin mədəniyyətini 
qorumaq uğrunda milli xarakterli mübarizənin fəal iştirakçısı olmuşdur. 

 
Açar sözlər: Bolqar, dircəliş, siyasi, din 
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NATIONAL REVIVAL OF THE BULGARIAN PEOPLE  
LATE IN XVIII-EARLY IN XIX CENTURIES 

 
Z.N.NURIYEVA 

 
SUMMARY 

 
The article has been devoted to the period of evaluation of a new stage in the history of 

the Bolgarian people. This period is also accepted as the formation of Bulgarian people 
through many centuries. Different changes in the socio-economic development of the country, 
the formation of the national bourgeoisie accelerated the idea of the establishment of the 
national Bulgarian state. Bulgarian people became active participants of the national struggle 
against religious opperession and for the protection of rich culture. 

 
Key word: Bulgarian, revival, political, religious 




